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Consultar a un profesional de sattmd D D

inmediatamente

Quedarse en casa, no ir al trabajo
ni a la escuela y evitar multitudes

No automedicarse

Limitar el contacto con otras
personas

Usar barbijo, lavarse las man
regularmente y mantener
condiciones de higiene para evitar
contagiar a otras personas
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Organizacién ‘/V/ \‘V
de'laSalud ‘\4@1‘/’
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Organizacion Mundial de la Salud NACIONES UNIDAS

Organizacion
Panamericana
de la Salud
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Orgamza(lon Mund\al de la Salud NACIONES UNIDAS Oficina Regional de fa
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